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Календарный учебный график МБОУ ООШ №8 

на 2025-2026 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1 Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года  

1.2 Дата окончания учебного года: 

- 1 - 8 классы – 26 мая 2026 года. 

- 9 класс – определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

1.3 Продолжительность учебного года: 

- 1 класс – 33 недели. 

- 2 – 9 классы – 34 недели. 

1.4 Режим работы школы: 

- начало учебных занятий – в 8.00ч.; 

- учебная неделя: 1 класс – 5 дней, 2-9 классы - 6 дней; 

- количество смен – 1. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Продолжительность образовательной деятельности по четвертям в учебных неделях 

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начало Окончание 

1 классы 2-9 классы 

1 четверть 1.09.2025 26.10.2025 8 8 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 8 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026  11 

3 четверть (1 класс)   10  

4 четверть  
 

06.04.2026 26.05.2026 7 7 

Итого 33 34 
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3. Продолжительность каникул 

Каникулы Дата Продолжительность, 

календарных дней начало окончание 

осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 12  

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

дополнительные 

каникулы для 

первоклассников 

14.02.2026 22.02.2026 9 

летние 27.05.2026 31.08.2026 95 

 

4. Расписание уроков 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

 

5. Расписание звонков 

1 класс 2-4/5-9 классы 

Номер 

урока 

Расписание звонков  

 

Продолжи-

тельность 

перемены 

Номер 

урока 

Расписание 

звонков  

Продол-

жительность 

перемены 1 полугод. 2 полугод. 

1  8.00-8.35 8.00-8.40 10 мин 1 8.00-8.45 10 мин 

2  8.45-9.20 8.50-9.30 20 мин 2 8.55-9.40 20 мин 

Динам

ическа

я пауза 

9.40-10.20 9.50-10.30 - 3 10.00-.10.45 20 мин 

3  10.20-10.55 10.30-11.10 20 мин. 4 11.05-11.50 10 мин 

4 11.15-11.50 11.30-12.10 10 мин. 5 12.00-12.45 10 мин 

5   12.20-13.00  6 12.55-13.40 10 мин. 

    7 13.50-14.35  

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов 

– не более 7 уроков. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день  

по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Внеурочная деятельность проводится после 20-минутного перерыва после 

последнего урока класса. Продолжительность занятий 30-60 минут. 
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6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 1-9 классах проводится по каждому учебному предмету 

в конце учебного года после освоения программ по предмету без прекращения 

образовательной деятельности с 07.05.2026 г. по 20.05.2026 г. Формы промежуточной 

аттестации для конкретного класса принимаются на педагогическом совете из 

предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до окончания 

учебного года. Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год. 

 

7. Проведение государственной итоговой аттестации учащихся в 9 классе      

Государственная итоговая аттестация учащихся 9 класса проводится в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации, утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации. 
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